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Depuis 32 ans dans le Pays d'Aix  
et pôle Martigues 

Association de bénévoles, loi 1901 à but 
non lucratif, non confessionnelle, reconnue 

d’utilité sociale 
Adhérente à la SFAP

Le calendrier de la 
formation initiale

2023 
promotion 2


Cursus pour devenir  
Accompagnant  

bénévole 

de personnes seules, malades 

ou en fin de vie, 

de tous âges et 


de toutes conditions sociales


En Centre Hospitalier, 

Clinique, EHPAD ou à Domicile


Être accompagnant c’est d’abord être 
prêt à consacrer bénévolement de son 
temps à des personnes seules, malades 
ou en fin de vie, de tous âges et de 
toutes conditions sociales, ainsi qu’à 
leurs proches.


Offrir une qualité d’écoute, une parole, 
un soutien, un accueil sans jugement, un 
lien avec le monde extérieur.


Discrétion, confidentialité, respect de la 
personne et de ses proches. 
Harmonisation avec l'équipe soignante.


 www.passages-aix.fr

Accueil Malou :  06 95 88 95 98

email   ecoute.pasg@me.com


Thèmes Formatrices

28  
octobre   

2023 

23Fpi21

« Se connaître pour  
accompagner »  
- Le positionnement dans 
l’accompagnement, 
émotions, limites, "cadre 
interne".  
- "Cadre externe" - le lien 
avec l’institution et les 
équipes de soins 

Margot 
ADRIAENS 
Formatrice 

25  
novembre 

2023 

23Fpi22

- Fonctions de 
l’accompagnant 

- Ses motivations 
- Ses attentes 
- Ses limites 

Yolanda PINNA 
Formatrice

16  
décembre 

2023 

23Fpi23 

- Les bases de l’écoute  
- La présence    
- Le silence dans 

  l’accompagnement.  
- l’éthique 

Florence 
POINSARD 
Formatrice

Puis vous allez débuter l'accompagnement.  
A votre rythme, vous choisirez  deux Thèmes, -dates 
et codes- dans le dépliant de la formation continue 
2023-2024. 

23Fc… Votre choix 1 dans le 
dépliant de la FC

 

23Fc… Votre choix 2 dans le 
dépliant de la FC

 

Devenir accompagnant 
bénévole

Fpi 2 

 1
6 

se
pt

em
br

e 
20

23
 à

 1
8:

12

Pôle Fpi, Référente : Wal ; Malou - JF

Fpi  > Formation initiale
Fc > Formation continue

http://www.passages-aix.fr
mailto:ecoute.pasg@me.com
http://www.passages-aix.fr
mailto:ecoute.pasg@me.com


Vous désirez devenir 
accompagnant bénévole

1- Si vous le souhaitez, participez à une


 sensibilisation pour découvrir ce 
qu'est l'accompagnement. 


Vous pouvez choisir une journée et un 
thème dans le nouveau calendrier des 

formations continues - FC.

d’octobre 2023 à juillet 2024. 


Parution début sept. 23.


Vous y rencontrerez des accompagnants 
actifs qui parlent de leur action de terrain, en 

Centre Hospitalier, Clinique, EHPAD ou à 
Domicile. Vous pourrez échanger à partir de 

vos questions. 


S‘inscrire directement par email avec vos 
coordonnées, la date et code de la 

formation-FC choisie.


fcpassages@gmail.com

Vous recevrez un accusé de réception. 


 de Colette et Catherine

 

Pour cette  journée de sensibilisation 
l'inscription est de 40€.

2-   poser une date d'entretien

  Malou au 06 95 88 95 98 


ecoute.pasg@me.com

Dans un entretien d'une heure environ, la 
Coordinatrice et un accompagnant confirmé 
vous informeront sur ce qu'est 
l’accompagnement, concrètement.

Ce sera l'occasion pour vous d'obtenir des 
réponses personnalisées.

Cet entretien permettra le lien entre votre 
objectif et la réalité de la fonction 
d’accompagnant.


3- L' association PASSAGES 
 
Pour accéder aux activités de Passages, 
vous devez être membre : cotisation 20€ 
pour 12 mois.


Info : Passages rembourse les frais de 
déplacement aux Accompagnants en 
activité.


L'ensemble de ce cursus de Futurs 
Accompagnants est subventionné par la 
SFAP, ce qui permet des coûts réduits, avec 
des Formateurs de bon niveau.

Association Passages - BP 45 - 13602 Aix-en-Provence cedex 1

Tél.   06 95 88 95 98 - Mail   : ecoute.pasg@me.com -   Site : www.passages-aix.fr

un entretien avec deux 
ACCompagnants de l'équipe

Cursus d'entrée comme 
Futur-Accompagnant

A partir du mois de septembre et 
jusqu'au début octobre 2023, Quand votre choix sera clair, vous 

pouvez à tout moment réserver votre  
place dans le cursus.

https://sfap.org/rubrique/presentation-de-la-sfap

4- Cursus Futur-Accompagnant  
 
Accompagner des personnes seules, 
malades, ou en fin de vie, demande une 
sensibilité et une formation. 

Nathalie Bruguière, coordinatrice vous 
guidera dans votre parcours et l'entrée 
dans l'équipe. Avec les collègues 
accompagnants, vous pourrez vous 
lancer : entrer en relation, écouter, être 
attentif à la personne. Le Groupe de parole, 
l'équipe active et la psychologue seront un 
soutien dans votre cheminement.  


5- Inscription formation

La participation aux frais pour le Cursus de 
Formation initiale est de 40 € pour chacune 
des 3 journées du calendrier Fpi (au verso). 
Ensuite, 15 € pour chaque journée FC.

Nous accordons facilement des paiements 
échelonnés mensuels, sans frais.


Vous recevrez les attestations de formation 
et une attestation globale de la fin de votre 
cursus pour devenir  Accompagnant.
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